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Allgemeine Entwicklungsbesehleunigung (Acceleration) 
and abnorme Erlebnisreaktion% 

Zwciter Beitrag zur Yrage: Die Bedetttung der Acceleration 
fiir die medizinische Psychologic und Psychiatric ~*. 

Von 
]tANS(~ARL IJEUNER, 

Mit 1 Text~bbildung. 

(Eingegangen am 28. JuIi 1952.) 

I .  

Seit etwa 50 Jahren vollzieht sieh der biologische Prozel~ der soge- 
nannten Acceleration, einer allgemeinen Wandlung und Besehleuni- 
gung der mensehlichen Reifeentwicklung. Diese Entwieklungsbeschleu- 
nigung und ihre biologischen Folgen wurden bisher in der klinischen 
Psychiatric weder beachtet, noch hinsichtlich ihrer Bedeutung fiir die 
gegenwi~rtig giiltige Psychopathologic gewiirdigt. Dem die Entwicklungs- 
abfolge am unmittelbarsten beobachtenden Pgdiater jedoch ist sic seit 
langem Objekt des Studiums, und das bisher zusammengetragene reich- 
haltige Forschungsmaterial knfipft sich vor allem an (lie Namen E. W. 
Koc h  15, DE I~UDDER 33, BENlgHOLDT-THoMSEN 2, SCHMIDT-VoIGT 36 und 
deren Mitarbeiter. So ist es auch kein Zufall, dab wit aus unserem stark 
entwicklungsbiologisch orientierten Arbeitsbereich der Jugendpsyehia- 
trie auf das hier erSrterte Problem gestol~en sind. 

In  kurzen Umrissen li~[~t sich das Wesen der allgemeinen Entwick- 
lungswandlung mit iblgenden Tatbesti~nden beschreiben: Im Vorder- 
grund steht eine Tempobeschleunigung der 1%eifung mit Vorverlegung 
ihrer markanten Merkmale. Die GeburtsgrSl~en und Gewichte haben 
zugenommen 7, die Dentition u n d  die Ossifikation treten fl'fiher auf a. 
Die Menarche und die mi~nnliche Sexualreife mit Entwicklung der 
sekundi~ren Geschlechtsmerkmale sind bis zu 2 Jahren gegenfiber den 
Manifestationstermmen vor noch 30 Jahren vorverlegt a6, 4. Die KSrper- 
grSite der Kinder und Jugendlichen hat innerhalb yon 25 Jahren um 
durchschnitt]ich 10 em zugenommen a, 6, und heute ist allgemein ge- 
l~tufig, dal~ die ttalbwfichsigen in der Regel ihre Eltern an L~tnge iiber- 
ragen. Aber nicht nur die typischen Reffezeichen, sondern auch andere, 

* tterrn Professor W. VILLI~GE~ zum 65. Geburtstag gewidmet. 
** Der erste Beitrag ersehein~ in Ktirze in der Zeitschrift ffir Kinderheilkunde. 



Allgemeine Entwieklungsbeschleunigung und abnorme Erlebnisreaktion. 5 

mit dem Entwickhmgsstand gekoppelte Merkmale, wie der Manifesta- 
tionsgipfel der Poliomyelitis und def Chorea minor 3 sowie die physio- 
logisehe Atrophie des adenoiden Gewebes 2~ zeigen eine derartige Pr/i- 
position. Konstitutionell bestehen neben dem Hoehwuehs eine dolieho- 
cephale Kopfform, Znnahme der Extremit/~tenl~Lngen und augenseheinlieh 
manehe Gemeinsamkeiten mit der leptomorphen Wuehsform s. Die Erreg- 
barkeit des ftir die psyehophysisehen Weehselwirkungen wiehtigen vege- 
tat iven Systems ist sowohl naeh der vagotonen als aueh nach der sympa- 
thieotonen Seit.e bin auff~llig gesteigert und kliniseh bedeutsam dureh 
starken Dermographismus, Aeroeyanose, Sehweil3neigung und periphere 
vasomotorisehe StSrungen mit Bildern einer neurozirkulatorisehen Dysto- 
nie, stenoeardisehen Besehwerden, Schwindelerseheinungen s und Ver~Ln- 
derungen im EKG. An anderer Stelle ~s konnten wit' darauf hinweisen, 
dab mit dieser vegetativen lJbererregbarkeit eine neuropathisehe Stig- 
matisation einhergeht; wir finden so aueh erhShte nervSse St6rbarkeit 
nnd ErsehSpfbarkeit bei den geistigen Leistungen aeeelerierter Sehul- 
kinder 1. Die psyehisehe Seite der Acceleration ist noeh wenig bearbeitet. 
Als gesiehert kann abet angesehen werden - -  wie grol3e Reihenunter- 
suehungen e rgaben- - ,  dab die Intelligenzleistungen der Aecelerierten* 
hSher als die der sieh konservativ Entwiekelnden liegen 9, sT. Wir haben 
ferner Hinweise dafiir, dal3 die Fghigkeiten des Tempoweehsels und der 
psyehisehen Umstellung besehleunigt und die Sehnelligkeit zu urteilen 
u n d  sieh zu entseheiden gestiegen ist. Die Aufnahmefahigkeit erscheint 
geseh/~rft und das VerarbeitungsvermSgen f/it neue Eindrfieke be- 
seh]eunigt, so dab .insgesamt yon einer erh6hten sensorisehen Vigilanz 
gesproehen werden kann n. Die F~Lhigkeit zu dauerhafter Paarbildung 
- -  als entseheidendes Kriterium des Reifestandes der PersSnliehkeit - -  
soll ebenfalls vorverlegt sein% Der aeeelerierte Menseh der Gegenwart 
ist Mso offenbar biologiseh, d .h .  somatopsyehiseh, ein anderer als der 
Menseh seiner Eltern- nnd Grogelterngeneration. 

Bemerkenswert ist ferner, dab die Entwieklungswandlung ihre st~rkste 
A uspl'ggung bei der GroBstadtbev61kerung und den sozial hSherste- 
henden und intelligenteren Bev61kerungskreisen zeigt gegenfiber der 
weniger aecelerierten Landbev61kerung und den sozial niederstehenden 
und ungebildeten Kreisen 2, 4. In  letzter Zeit wird jedoeh ein ,,AuL 
holen" dieses Riiekstandes beobaehtet, und die letztgenannten Be- 

* Als ,,Accelerierte" bezeichnen Mr in dieser Arbei~ die im grogen Kollektiv 
durch beschleunigte Gesamtentwicklung und erh6htes Reifeendziel auffallende 
Gruppe yon Probanden, die selbst aus der die Gesamtjugend betreffenden Ent- 
wicklungsbeschleunigung herausfallen, dem Durehschnitt um Jahre vorausent:. 
wickelt sind und nicht selten D-bergr6Ben bis zu 20 em und mehr aufweisen. Diese 
Kerngruppe betrug beispielsweise bei Untersuchungen yon SCmDT-VomT 1939 
in t0rankfurt/M. 21~o aller Jugendliehen. 
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vSlkerungsschichten zeigen jetzt  die relativ st~rkste accelerative Pro- 
gression. Peristatische Einfliisse wie die Mangelern~hrung der Naeh- 
kriegsjahre hat ten nur voriibergehend protrahierenden Einflul?, der mit 
Besserung der Lebensumstgnde raseh ausgeglichen wurde, so dag sich 
die h~.ufig geste]lte Prognose eines end]ichen Stfllstandes der Entwick- 
lungsbeschleunigung bisher nicht bewahrheitet hat, sondern die Jugend 
in Deutschland heute von Jahr  zu Jahr  eine weitere Besehleunigung der 
GrSgenacceleration yon 1--2 cm aufweist as, 32 

II.  

Bei der Frage naeh der Bedeutung der Acceleration ftir die psychiatri- 
schen Krankheitsbflder bieten sich uns die abnormen Erlebnisreaktionen, 
und yon ihnen wieder die zahlenmgl?ig am hgufigsten vertretenen Neu- 
rosen, als reeht gtinstiges Untersuchungsobjekt an, da sic bekannt!ich, 
wie auch die Hysteric, eine enge kausale Verknfipfung mit St5rungen des 
Reifeablaufes aufweisen. Bislang standen Retardier~ngen bei Betraeh- 
tung biologiseher Faktoren im Mittelpunkt iv, 18, ~9. Wir dfirfen sinn- 
gemgg erwarten, dab aueh die dutch die Entwieklungsbeschleunigung 
hervorgerufene Verschiebung im t~eifeverlauf bei den abnormen Erlebnis- 
reaktionen psychopathologisch relevant sein werden, analog der yon VrL- 
LI~G~ ~4 fiir das Kindes- und K~TSCH~EZ ls fiir das Erwaehsenenalter 
einer klinisch erkennbaren Acceleration beigemessenen Bedeutung*. 
Wegen der besonderen Evidenz der Entwieklungsbeschleunigung im 
Kindes- und Jugendalter werden wit die Neurosen dieser Alterstufe vor- 
erst in den Mittelpunkt unserer Betrachtung stellen. In  erster tIinsieht 
wird die Frage aufzuwerfen sein, ob iiberhaupt ein Einflug der Accele- 
ration auf die abnormen Erlebnisreaktionen vorliegt. 

I I l .  

Wit konnten in unserem ersten Beitrag zur gleichen Fragestellung 
hierauf bereits eine Antwort im positiven Sinne - -  allerdings nur yon 
der rein quantitat iven Seite her - -  geben, indem wir das Problem 
~orerst statistisch angefM3t und ausftihrlich dargestellt batten. Zur 
korrelationsstatistischen Untersuchung stellten wit dabei 3 jeweils aus- 
lesefreie Gruppen einander gegenfiber, und zwar je eine mit gesunden 
(III), mit neurotisch erkrankten (I) u n d  an organischen Kinderkrank- 
heiten leidenden Kindern (II). Die sieh ergebenden Verteflungskurven 
sind hier noch einmal wiedergegeben. 

* Aus Griindcn begrifflicher Sauberkeit ist hier zu unterscheiden zwischen der 
allgemeinen Entwicklnngsbesehleunigung oder Acceleration als s~kulares Ph~nomen 
nnd der im klinischen Einzelfall zu beobachtenden Frfihreife - -  haufig auoh als 
Acceleration bezeiehnet, - -  die bisher in der Regel als konstitutionellc Normvariante 
angesehen wurde. Wir gebrauchen den Begriff der Acceleration stets im erstge- 
nannten Sinne. 
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Erliiuferung. 
Auf der Abszisse sind die GrSl~enabweiehungen yore Normwert 0 (dem der- 

zeitigen Aeeeler~tionsstand) in Zentimeter und auf der Ordinate die Anzahl der 
Probanden verzeiehnet. Die Pfeile, gekennzeiehnet dureh die jeweiligen mittleren 
GrSl]enabweichungen M (yore Normwert gerechnet), markieren den Gipfel der ein- 
zelnen Verteilungskurven. Die Mi~telwerte M, wie aueh ihre Differenzen un~erein- 
ander M diff., sind statistiseh signifikant. (Der mittlere Fehler m liegt im Bereieh 
des 3- bis 7faehen der jeweiligen Mittelwerte*.) 

Die Gegenfibers te l lung zeigt,  dal] die neuro t i sehen  K i n d e r  im Durch-  
schnRt  eine fiberschie•ende GrS~enaeceler~t ion gegeniiber  den  ge- 
sunden  Sehulk indern  yon  4,5 cm und  gegenfiber den  organiseh er- 
k r a n k t e n  K i n d e r n  sogar yon  6 cm aufweisen. Auch  bei  der  hier  n ieh t  

minus . . . . .  ] . . . . . . . . .  p/us 

., i 100 neuro//sche ErkPankz/nqen --., 
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Abb. 1. Vergleichende Gegenfiberstellung yon H~ufigkei~spolygonen tier Gr~13enlna/]e. 

e ingezeichneten Gruppe  mi t  organischen Nervenkr~nkhe i t en  scheint  - -  
~de es bei  den  an  inneren  E r k r a n k u n g e n  le idenden K i n d e r n  s ta t i s t i sch  
gesicher t  is t  - -  keine  Abh~ngigke i t  yon  der  Acce lera t ion  zu bes tehen;  
also zeigen allein die Neurosen einen solchen Gang mit der allgemeinen 
Entwicklungsbeschleunigung. 

Unsere  F r a g e  k~nn zun~chst  re in  quan t i t~ t iv  dah ingehend  beant -  
wor te t  werden,  dal~ zwischen der Aniiilligkeit gegeniiber neurotischen Er- 
krankungen und der allgemeinen Entwicklungsbeschleunigung der  J n g e n d  
eine u n m i t t e l b a r e  Korrelation besteh~. Wi r  zogen d a r i u s  den  Schlu~ 
einer  erh6hten Neurosedisposition der accelerierten, besonders  aber  der  
fiber den a l lgemeinen Durehschn i t t  h inaus  aeeeler ier ten  Jugendlichen, 
gegenfiber den  sich (noeh) konse rva t iv  entwiekelnden.  

* Die statistische Nachpr~ifung besorgte Herr Professor SOLT~, Marburg, dem 
ieh hierffir zu besonderem Dank verpflichtet bin. Statistisehe Einzelheiten und 
kritisehe Stellungnahme vgL a. a. O. 
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Diese statistisehen Ergebnisse stehen im Widerspruch zu der all- 
gemeinen Effahrung der Klinik und der heute gel~ufigen Lehrmeinung, 
dab vor allem l~etardierungen den biologischen Untergrund fiir neuro. 
tisehe Erkrankungen und abnorme Erlebnisreaktionen abgeben; ha~ 
man doeh unter konstitutionsbiologisehen Aspekten die Entwieklungs- 
hemmung als ein ,,Zentralproblem der mensehlichen Biologie" aufge~ 
fagt TM. Desh~lb soll ein Teil der vorliegenden Untersuehung der Kl~rung 
des Gegensatzes zwischen der bisherigen Auffassung yon den Entwidc- 
lungshemmungen und der gefundenen Bedeutung der Acceleration ge- 
widmet werden. 

Ferner konnten wit als einen wesentliehen pathogenetisehen Faktor 
der Ent.wieklungsbeseMeunigung die damit verbundene, gesteit ~erte vege- 
t, ative Labflitalb psyehisch als neuropathisehe Stigmatisation kennzeich- 
nen. Die Darstellung der psyehisehen und der psychopathologischen Ent- 
spreehungen der als Auswirkungen der Acceleration anzusehenden Mo- 
mente sell darfiber hinaus an dieser Stelle an Hand der folgenden kasu- 
istisehen Darstellungen erSrtert werden. 

IV. 
Fa//1. Fritz D. (Krankenblatt Nr. 1487/46), 10;3 Jahre air, wird yon den 

Eltern wegen Enuresis und Encoprosis gebr~cht. 
iv. A. Vater ehemaliger Ministerialdirigent in einem Reichsministerium, ruhig 

und either im Auftreten, sei ,innerlich etwas nervSs". Mutter hie ernsthaft krank 
gewesen, habe in ihrer Erziehung eine nachgiebige Hand und sei infolge ihres 
Vertriebenenschicksa]s in letzter Zeit ebenfalls ,,nervSs". Ein 5 Ja~hre ~Iterer 
Bruder unauffallig. In der weiteren Familie angeblich keine psyehiatrischen Er- 
kr~nkungen. 

E.A. Regelreehte Geburt, normale Kindheitsentwieklung. Fr. fiel jedoeh sehon 
immer dureh seine geistige Regsamkeit ~nf und wirkte ,,nervSs". Trotz wieder- 
holtem Sehulweehsel besucht Ft. ats 10jghriger bereits die Quinta eines humg- 
nistisehen Gymnasiums mit. gutem Erfolg. Er sei geistig et~vas zu schnell entwiekelt 
und fiber sein Alter hinaus sehr frtihreif und altldug. Im Umgang mit Gleieh- 
altrigen hMte er sich zurfiek und ffihre ein reeht einsiedlerisehes Dasein. Er ftthla 
sieh entweder mehr zu den Erwaehsenen hingezogen oder liebe, wie schon friiher, 
mit einer Sehar kleinerer Kinder zu spielen. Er betitele sieh d~nn Ms Generalmajor 
und erlasse Bekanntm~ehungen und Gesetze, die yon den Spielgefghrten befolgt 
werden miiiiten. Heute noeh setze er dieses Spiel auf dem P~pier Ieidensch~ftlich 
forlx Seinem 5 Jakre i~lteren Bruder gegeniiber wisse er alles besser und versuche 
stets, sigh auch gegen die p~dagogisehen Magn~hmen der Eltern energisch dureh- 
zusetzen. ~itunter bekomme er Wutanf~lle, werfe sich zu Boden und habe in der 
Erregung gelegentlieh ein Messer genommen, um sioh vor aller Augen die Puls- 
ader aufzusehneiden. Nach Angabe der Mutter ist Fr. ein iiberhebliches, herrseh- 
siiehtiges und gul]erst regsames Kind. 

Be]un& 
1,47 m groger Junge (~berl~nge yon 15 em naeh LUST-PFAU~DLER, 1951) 

yon setflankwiiehsigem, aufgesehossenem Adoleszentenhabitus mit auffallig ken, 
trastierenden kindtiehen Gesiehtszfigen. Die Auspragung des Bartansatzes (ZEr~L~g 
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--1),  der Sehambehaarung (ZELLE~ --2)  und des Genitale (ZELLE~ --2) ent- 
spreehen etwa einem 12 bis 13j/~hrigen Jungen. 

Neurologiseh und internistisch o. B. Vegetativ starke Labilit~t mit Cyanose der 
kalten, feuehten H~nde und Ftige und respiratorische Arrhythmie. 

Psychisch. 
Fritz bleibt im Rapport  anfangs trotzig, ablehnend und miBtrauisch. Die 

Psychomotorik ist sparsam, gespannt, verkrampft und verlguft eckig und abrupt. 
In der Zuwendung keineswegs jungenhaft-interessiert, sondern gespreizt unsl tiber- 
heblich renommiert Fr. mit altkluger Vielwisserei, wobei er yon einem tiber- 
steigerten Ehrgeiz und dem unstillbaren Wunsch voranzukommen beherrscht er- 
seheint. Das Gespraeh entbehrt so nicht zahlreicher humorvoller Passagen, in 
denen seine altkhg-iiberhebliche Ausdrucksweise grotesk gegen das jungenhaft/ 
kindliche Erscheinungsbfld kontrastiert: ,,s propos, Herr Doktor, was ich sagen 
wollte - -  wann werden meine RSntgenaufnahmen gemacht, und was haben Sie 
iiberhaupt mit  mi rvor ,  wenn man danach fragen daft . . . .  was wiirden Sie sagen, 
wenn mein Bruder sich Ggste einl~idt und meine Mutter reich zur Tante bringt, 
damit ich nicht durch meine Jugend st6rend wirke ? . . .  das geht doch viel zu 
weir, wenn ich deshalb meine Wohnung verlassen mull; . . .  ich babe sehon die 
Iphigenie gelesen, und alle haben gesagt, das sei zu frtih ftir mieh, - -  aber ich lese 
so etwas Reiferes viel lieber als den anderen Quatsch." Als der Arzt mit  dem 
Augenspiegel kommt ruff er aus: ,,Was soll denn das ?" - -  danaeh: ,,Nun haben 
Sie in mein Gehirn sehen kSnnen?" Wird dieses fiberheblieh-eigenwillige und zu- 
gleieh ein wenig weltmgnnische Gebaren in seinem unbeugsamen Selbstbestim- 
mungsdrang nieht ernst genommen oder durch Verbote gehindert, so kann Fr. 
unvermittelt  in kleinkindhaften Trotz umsehlagen. Er  stiirzt mit  geballten Fgusten 
auf seine Mutter los, wirft sich zu Boden und strampelt mit den Ftigen, um bald 
darauf in verzweifeltes Weinen auszubrechen oder durch mitMderregendes Betteln 
sein Ziel zu erreichen. 

Die auflerordentliche formale Gewandtheit und Schlagfertigkeit, die Sieherheit 
der Sprache und des Auftretens stehen aber ganz im Vordergrund seines Ver- 
haltens. Inteliektuell erfiillt er im Bnvs~-Si~o~-Test die Leistnngsgruppe der 
13--14jghrigen. Er  15st vor allem Verstandesfragen, vollzieht Definitionen und das 
Aufstellen yon Begriffsreihen - -  also vorwiegend hShere kombinatorische und 
abstrakte Leistungen - -  aueh noch bei den Aufgaben fiir 15j~hrige anhaltend und 
fliissig. Im Aufzghlversuch ordnet er systematisch nach Wert- und GrSgenmaB- 
st~iben und nach Ober- und Unterbegriffen, wobei mit  einer Produktion yon 90 Wor- 
ten in 3 rain der hohe Einfallsreiehtum auffallt. Er  ist an den Aufgaben interessiert, 
arbeitet lebendig mit  und bietet sich ehrgeizig an, noeh mehr aufzusagen. 

Besprechung. 
Der kSrperliche Entwicklungsvorsprung yon 2 bis 3 Jahren und die intellek- 

tuelle Friihreife yon beinahe 4 Jahren, verbunden mit einer starken vegetativen 
tdbererregbarkeit, sind signifikante Merkmale einer allgemeinen biologisehen Vor- 
ausentwicklung bei dem 10j~ihrigen Gymnasiasten. GMehzeitig wird man aber 
~icht verkennen, dab das altkluge und affektierte Benehmen Ausdruck der neu- 
rotischen Entwicklung ist, und dab auch Milieu und Erziehung im Hause eines 
hSheren Beamten an der frtihreifen Entfaltung des kindlichen Charakterbildes 
teilhaben. 

Unternehmen wir den Versueh, einzelne psyehische Momente - -  unter Aul~er- 
aehtlassung der neurotischen Symptomatik - -  in knapper Form zu analysieren, 
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so lassen sieh die folgenden, entwieklungs-psychologiseh wesentliehen Zfige heraus- 
arbeiten: Auf intellektueller Seite imponiert die formale Gewandtheit, Schlag: 
fertigkeit, geistige Aktivit~it, EinfallsreichLum und Vorliebe fiir voraltersgem~Be 
Lekttire* n i t  der Akzentverlagerung auf das abstrakte und begriffliehe Denken. 
Die intellektuell-rationale Sphi~re wird dabei getragen yon einer wiilensm~gig 
gesteuerten, abgekiihlten Affektivit~t und angetrieben yon der expansiven Dynamik 
eines unstillbaren Ehrgeizes. Beide, hoehgezfiehteter Intellekt und ins Ungemessene 
gesteigerter Antrieb dominieren auf weite Strecken im Gesamteharakter des Jugend- 
lichen. 

Das Erseheinungsbild yon Fritz D. entsprieht in vieler Hinsieht dem eines 
intelligenten 13--14j~ihrigen. Im Kontrast hierzu stehen aber die augerordentlieh 
kindlieh anmutenden, noeh ungepr/igten Gesiehtsziige und psyehiseh neben der 
Naivit~t die Neigung zu kleinkindliehen Trotzausbriiehen n i t  allen jenen Attri- 
buten des Zubodenwerfens, Strampelns und hilflosen Weinens, die wit bei einem 
3--4j~hrigen zu beobaehten gewohnt sind; tIinweise, die fiir das gleiehzeitige 
Vorhandensein partieller Reifertieksts spreehen. 

Zusammengefal3t ergibt sieh also einerseits ein psyehophysiseher,  

das PersSnlichkeitsbild ganz wesentlich bes t immender  ge i fevorsprung  

yon  etwa 3 bis 4 Jahren .  Anderersei~s lassen sieh abet  zungchst  im 
Hin t e rg rund  bleibende Teflziige eines Entwieklungsr i icks tandes  finden. 

Bevor wit  weitere Folgerungen ansehliegen, lassen wit noeh einen 

zweiten Fal l  folgen: 

Fall 2. Walter Seh. (Krankenblatt Mr. 391/48), 12;10 Jahre al~, wird yon den 
Eltern wegen Stotterns gebraeht. 

F .A.  In der hessisehen Bauernfamilie des VaLets gab es einige ,,HitzkSpfe"~ 
Vater ruhig, bed/~ehtig, intelligent, formgewandt. Ein Vatersbruder ist Beamter 
in einer hessisehen Grogstadt. In der miitterliehen Familie geistig regsame, tempe: 
ramentvolle und zu Erregung neigende Angeh6rige. Die ~ugerlieh ruhig, selbst- 
sieher und tatkr~ftig wirkende Mutter h/~lt sieh selbst ftir ,,etwas nervSs". 

E.A.  Regelrechte Geburt, k6rperlieh kr/~ftig und zeitgem/~g entwickelt. Auger 
leicht verlaufenden Masern stets gesund gewesen. Sell den 4. bis 5. Lebensjahr 
bestehe ein leiehtes Stottern, das sich n i t  der Einschulung verschlimmert habe. 
In der Schule bewiihre sieh Walther, bis auf die Behinderung dutch die Sprach- 
stSrung, sehr gut und soil vielleicht in Kiirze eine Aufbauschule besuchen. Ob, 
wohl er bei seinen Sehulkameraden beliebt sei, ftihle er sich leicht wegen des SLot- 
terns blamiert und laufe, wenn er ausgelaeht werde, weinend naeh Hause. Er  sei 
schon immer feinfiihlig gewesen and nehme die Dinge sehwerer als nStig. Uber- 
Lragene Arbeiten und Schulaufgaben erledige er tiberaus gewissenhaft and finde 
nieht Ruhe, ehe er sie mit einem Lob beendet habe. Geistig sei er fiir ein Land- 
kind auffallig rege und interessiert und rufe damit das Erstaunen und die l~'reude 
der Eltern hervor. Bei jeder Gelegenheit sitze er zu Hause am Radio and hSre 
politische VOrtrS~ge, Naehrichten oder Sportberiehte. Interessiert studiere er t~iglieh 
die Zeitung und habe sich auf der Fahrt zur Klinik sofort am Bahnhof die neueste 
Tageszeitung gekauft. Die Mutter meint, W. sei fiir sein Alter ,,viel zu verstgndig, 
- -  der schaut welter als wir denken". Er sei ernster als selbst ein 14j/ihriger. 
Beim Spiel halle er sich vorwiegend an die _~lteren und habe 5fter ge/~ugert: ,,Die 
anderen maehen mir so kindisehes Zeug". In der vierk6pfigen Familie verwalte er 
selbst~indig die Lebensmittelkarten, kenne die einzelnen Aufrufe in der Zeitung 

* z. T. i~hnliehe psyehisehe Zfige fand STtrTTE bei Pubertas-praeeox-F~llen41: 
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und kaufe umsichtig, ohne fremde Hilfe ftir die Familie ein. Die Mutter kommt 
absehliel3end zu dem Urteil:  ,,Er ist eigentlich zu etwas Besserem geeignet, als 
Bauer zu werden." 

Be/und. 
1,52 m grol]er (5 cm ~TbergrSl3e naeh LUST-PFAFI~DLEI~, 1951), schlankwtiehsiger 

Junge yon grazilem Knochenbau. KSrperlich nach Z]~LL~R noch in der ,,stummen 
Phase", keine Retardierungszeichen. Internistisch ohne organische Abweichungen. 
Starke vegetative Labilit~t mit SchweiBneigung, lung anhaltendem Dermo- 
graphismus und labilem Kopfvasomotorium. 

Psychisch. 
Bei der Unterhaltung f~Lllt das ruhige, an sich haltende Benehmen auZ Die 

innere Unruhe zeigt sich lediglich an den nerv6s-nestelnden Bewegnngen der 
Finger. Dem Auftreten fehlt alles Frische nnd Kraftvolle. Psychomotorik und 
Gestik bleiben verhalten und mal~voll, so dab Walter Seh. fiberaus beherrscht 
uad gesetzt wie ein Erwachsener wirkt. Seine Antworten sind klar, tiberlegt und 
treffsicher. Auch in der Gemeinschaft der Gleichaltrigen zeigt er einen unerwarteten 
Ernst  und h~lt sich zuriick. Wegen seiner Verstgndigkeit fiir maneherlei Lebens- 
fragen ist man versuch~, sich mit ihm wie mit  einem welt J~Ateren zu unterhalten. 
Er  m6chte gern bald erwaehsen sein, um arbeiten zu k6nnen. Er  schirre zu Hause 
besonders gern die sehweren Pferde ein und fahre aufs Feld, um allein zu pfltigen. 
Oft besehgftige ihn die Frage, wie man den elterlichen Hof verbessern, eine Seheune 
bauen oder einen Bulldog ansehaffen kSnne. Intellektuell sind die Leistungen im 
BI~ET-SI~v~o~-Tes~, unter Bertieksichtigung der mitunter starker hervortretenden 
SprachstSrung, leicht tiberdurchsehnittlich (I. Q. 1,10)*. In  Anbetraeht des 
bguerliehen Herkommens aus einem kleinen oberhessischen Dorf mit einklassiger 
Schule tiberrascht die klare Erfassung der Aufgaben, die niichterne nnd dabei 
doch ansehauliche Begriffsbildung. W. arbeitet mit Eifer und Interesse, m6ehte die 
Aufgaben mSgliehst vollkommen 16sen und am liebsten noeh lgnger weiterarbeiten. 
Seine Gewissenhaftigkeit und der ihn dauernd stachelnde Ehrgeiz treten vor allem 
bei dem Sprach- und Gymnastikunterricht hervor. Urn mit besonders guten Lei- 
stungen gl~nzen zu k6nnen, strengt er sich tibei'm~i~ig an, ger~t in innere Erregung, 
schwitzt und bekommt einen feuerroten Kopf. Die nattirliche Rh3~hmik der Be- 
wegungen, etwa bei Pendeltibungen, entgleist durch die willentliche Anstrengung, 
und unter zunehmender Verkramlofung versagt die Sprache fast vollstgndig. 
Walter Sch. leidet sehr unter Heimweh und kann deshalb, oder welm er sich 
dutch ein unvorsichtiges Wort yore Erzieher getroffeu fiihlt, heftig in Tr~nen 
ausbrechen. Auch bei der sehmerzhaften Bindegewebsmassage beginnt er regel- 
mg~ig zu weinen, um sich aber bald wieder durch das teilnahmsvoll-liebkosende 
Streieheln eines kleinen 4j~hrigen Mgdehens trSsten zu lassen. In  der gebauten 
Serie yon Szeno-Test-Bildern gewinnt die herrschende Problematik plastisehen 
Ausdruck. In  realistisch und reich gestalteten Szenen wird immer wiedcr dasselbe 
Doff  aufgebaut, an dem eine breite Autobahn und ein Sehienenstrang in die 
Ferne weisend vortiberftihren. Es ist das Heimatdorf der Identifikationsfigur. 
Die Verkehrsadern ftihren zu einer W. bekannten groBen Stadt, dem Wohnort des 
Onkels, der dort als Beamter ]ebt. Zugleich spricht W. tiber seinen Wunsch viel 
lernen zu wollen, um die Aufbausehule zu besuchen. Spi~ter will er auch in die 
Gro13stadt ziehen und Beamter werden. Ihm schwebt vor, an Polltik und Sport, 

* Bei den hessischen Landkindern liegen die Leistungen in der Regel an der 
unteren Grenze der Norm (I. Q. etwa 0,90). 
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die er bisber in Zeitung und Rundfunk verfolgte, selbst teflnehmen zu kSnnen und 
ein eigenes Auto zu fahren. Er spfirt jedocli gleichzeitig - -  und verrnag es aueh 
auszuspreehen - - ,  dal~ der Weg zur Aufbauschule, als erster, realer Schritt in der 
Verwirkliehung seiner Wfinsche, erkauft wird mit der inneren Trennung yon seinem 
b~uerlichen Ausgangsmilieu, an dem er mit fast unfiberwindliehem Heimweh hangt, 
und da$ am Ende der Verlust des elterlichen Hofes steht. Die danaeh befragten, 
reeht einsichtsvollen Eltern berichten, da$ das Kind nicht yon ihnen vor diese 
Entseheidung gestellt worden sei, sie ibm die Wahl seines Berufes vielmehr alleia 
fiberlassen hatten; ihm als dem Xlteren gebfihre der Hof zuerst. 

Besprechun9. 
Fassen wir aueh bier zusammen, indem wit die offenbar als vorwiegend neu- 

rotisch anzusehende Symptomatik des Stotterns und der asthenischen l:~eaktion 
aul~er acht lassen, so begegnen uns wieder Ziige der PersSnliehkeit , die entwiek- 
tungspsyehologiseh einander kontrastlieh gegenfiberstehen - -  sieh jedenfalls nieht 
mfleinander in Einklang bringen lassen. Die UbergrSl3e yon 5 cm und die starke 
vegetative Labflit~t dtirfen als somatisehe Aeeelerationssymptome gewertet 
werden. Der unaltersgemal~e Ernst, eine fiberaus verhaltene und beherrschte 
Motorik, besonders aber voraltersgem~lte Interessen, Geweektheit und Selbst~ndig- 
keit mit verantwortungsbewuBter Itandhabung allerlei Verriehtungen, die Wahl 
~lterer Gespielen, das politische Interesse und die Freude an selbst~ndiger Arbeit 
und ernsthaftem Schaffen nach Art der Erwaehsenen verraten die psyehisehe 
Frfihreife. Sie erregen gemeinsam mit einer praktiseh-nfiehternen Jgombinations- 
gabe, planender Voraussicht und guter, begriffsklarer Intelligenz zum Erstaunert 
der Eltern spontan das naehhaltige Streben, fiber das  bauerliehe Milieu des 
kleinen Dorfes hinauszuwaehsen. Damit erscheinen weite Teile der Pers6nlieh- 
keit vorausentwickelt im Vergleieh zu dem Bride, das wir yon einem einfaehen, 
in seiner Sphere sehllcht eingeordneten Landjungen haben. Diese frfihreife Seite 
der PersSnlichkeit wird affektiv getragen yon dem starken Antrieb ehrgeiziger 
Strebungen. Bei der Suehe naeh den fiir die Neurose (ira Sinne der bisherigen 
Auffassung) charakteristischen Retardierungssymptomen treffen wir - -  ohne kSr- 
perbauliche Entsprechungen zu sehen - -  lediglich auf jenen psyehisehen Bereich~ 
der sieh dureh unfiberwindliches Heimweh, Gemfitsweiehheit mit der Neigung 
zum Weinen und allgemeiner, starker Beeindruckbarkeit and Anschmiegsam- 
keit eines in seiner Breite amorph-verstr6menden, kleinkindlichen Gemfitslebens 
izeigt. 

Die szenischen Darstellungen demonstrieren zugleieh eindringlieh, den Inhalt 
der aus der vorliegenden psyehischen Disharmonie erwachsenen Ambitendenzen: 
Einerseits das h~ufig besehriebene und typisehe soziologisehe Aecelerationssymptom 
der Tendenz zur Versthdterung, andererseits die konservative Neigung eines wenig 
geprfigten, naiven und das Gesamterleben zeitweilig ganz erffillenden Anteils der 
Gemfits- und Geffihlssph~re. 

Die beiden F~lle unterseheiden sieh in  mancherlei  t I ins icht .  Sozio- 
logisch s t a m m t  Fr i tz  D. aus dem Milieu der GroBstadt u n d  einer sozial 
geh0benen  Familie,  we bekann t l i ch  die al]gemeine Entwicklungsbe-  
sehleunigung am st~rksten for tgesehri t ten ~st. Wal te r  Sch. dagegea 
wuehs in  einer biederen, abet  t i icht igen Bauernfamflie  in  einem kleiner/ 
'Doff auf. Korrespondierend zu dem sozialen H e r k o m m e n  zeigt aueh 
die Vorausentwicklung unterschiedliche Gradauspr~gung.  Fr i tz  :D:  
bietet  ferner in seiner a b n o r m e n  Er lebnis reakt ion  das Bfld einer s theni :  
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schen Antizipations-, Walther Seh. dagegen das einer psyehasthenisehen 
Sensitivreaktion*. 

V. 

Betrachten wir die beidenFglle zun~chst aus dem gewohnten klinischen 
Aspekt yon der Bedeutung der t~etardierungen und ,,unebenm~l~igen 
Reifungen", wie sie K~ETSC~E~ in den Mittelpunkt der biologischen 
Auffassung yon der Neurose gestellt hat, so finden wir in beiden Fgllen 
auch partiell ,,infantile" Zfige und Verhaltensweisen, aus denen sich 
eine Entwicklungsdisharmonie gegenfiber den ausgereiften PersSnlich- 
keitsanteflen ergibt. Diese ftil~ren, wie zuerst K ~ T S C H ~  19 ffir die 
puberale Retardierung zeigte, und wir -~7 in lJbereinstimmung mit VIL- 
niscs~42, ~3 ffir das Kindesalter, ~hnlich wie H. Koc~ ~6, bei StSrungen 
des 1. Gestaltwandels, beschrieben haben, zu Diskrepanzen und Ambi- 
valenzen innerhalb der Pers6nlichkeit, die die Ursache einer neurotischen 
Fehlentwicklung werden k6nnen  Das Problem k5nnte nun mit der er- 
neuten Bestgtigung dieses Tatbestandes ersch6pft und eine weitere 
Untersuchung tiberflfissig sein. 

Durch die Kenntnis der allgemeinen Entwicklungswandlung, in Vet- 
bindung mit unseren sta~istischen Ergebnissen yon der positiven Kor- 
relation zwischen Acceleration und Neurosedisposition, real3 heute aber 
das ganze Neuros3problem fiber den Rahmen der Klinik hinaus, anf 
den Hintergrund dieser allgemeinen Entwicklungswandlung projiziert, 
gesehen werden. 

Deshalb ist die Annahme berechtigt, dal~ aueh unsere beiden Pro- 
banden typische Vertreter der accelerierten Jugend darstellen: ihre 
psychophysische Frfihreffe ist als Folge und Xu~erungsform der allge- 
meinen Entwicklungsbeschleunigung zu verstehen. Mit anderen Worten: 
] ei den hier vorgefundenen Entwicklungsdisharmonien stehen sich nicht 
retardierte und ,,ausgereifte", sondern retardierte nnd accelerierte PersSn- 
~ichkeitsanteile stark kontrastierend gegeni~ber und haben zur Neurose ge- 
ffihrt. Zugleich kSnnen wir sehen, da~ die entwicklungsdynamiseh pro- 
gressiven Pers6nlichkeitsanteile dominieren, die GesamtpersSnliehkeit auf 
weite Streeken prggen und die Retardierungen daneben anteilmgl]ig in 
den Hintergrund treten. 

Der sichere Nachweis der Zugeh6rigkeit unserer Probanden zu dem accelerierten 
Kollektiv bereitet Schwierigkeiten. Theoretisch k6nnten sie auch als her~ditgr be- 
dingte Normvarianten einem nicht accelerierten Kollektiv entstammen. Wir stol~en 

* Wir wghlten aus Grfinden der besseren Vergleichbarkeit zwei F~lle gleicher 
Altersgruppe. Ganz ghnlich strukturierte Reifediskrepanzen fanden wir aber auch 
in den Altersgruppen der 4--lSjghrigen. Ihre Darstellung wiirde, um eine plasti- 
sche Evidenz zu erzielen, gleichzeitig eine differenzierte Wiedergabe der allgemein 
wenig gelgufigen entwickhngspsychologischen Normskala erfordern, wozu eine 
sehr umfangreiche Beschreibung notwendig w~re. 
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bier an die Grenzcn der Entwicklungsdiagnostik am Einze]fall iiberh~upt. I)ile 
Abgrenzung zwischen ent;wicklungstypischen Formen und deren Abweichungen 
gegeniiber konstitutionellen Varianten kaml mit Sicherheit nut im Rahmen grol]er 
Kollektive gelingen. Erst wenn die individuelle Abweichung gegentiber der kollek- 
riven ,,Norm" sehr erheblieh ist, kann beim Individuum eine Feststellung mit 
Wahrscheinlichkeit getroffen werden. In un~rem ersten Fall., Fritz D., ist diese 
Voraussetzung erfiitlt. Bei eincr t]bergr6Be yon 15 cm liegt der Proband naeh 
unserem Schaubitd welt anl~erhalb dcr Varianten des ,,normalen" Kollektivs. Die 
Auspr/~gung sekundgrer GeschleehtsmerkmMe bei einem 10j/~hrigcn wgl~ [ri~her 
noeh als endokrin-pathologiseh angesehen worden. (]3ENNHOLDT-THOMS:~N er~chteg 
dagegen heute vergMchsweise einen Menarchebeginn mit 9 Jahren noeh nieht Ms 
krankhaft, g e l  2. Tagung Dtsch. Vereinig. L Jugendpsyehiatrie Marburg 1952, 
Zbl. Neur.) Im zweiten Falle, Walther Sch., ist die Abweiehung nicht so erheblieh. 
Bei Berfieksiehtigung des sozialen Ausgangsmilieus und aller dargestellten Einzel- 
ziige halten wlr auch hier das Vorliegen einer ech~enAcceleration grit wMl~cheinlicb, 
- -  Unabhangig davon sind wir uns des unserem Versuehe innewohnenden Wag- 
nisses bewugt, an Hand zweier EinzeffMte allgemeinverbindliche Zusammenhange 
herausarbeiten zu wollen. Wir unternehmen diesen Versueh - -  dem notwendig eine 
gewisse Vorlaufigkeit anhaftet - -  um die Klarung des Problems ,,Acceleration und 
abnorme Erlebnisreaktion" in Gang zu bringen. Wir stfinden zweifellos auf vie1 
siehere1~m Boden, wenn es gel~nge, dutch psyehologische 1%eihenuntersuchnngen 
statistiseh vergleiehbare psyehisehe Faktoren zu finden, nach denen sich die AeceIe- 
rierten yon den sich konservativ Entwiekelnden unterseheiden. Vorl~ufig sind wit 
noch auf die intuitive Sehau am Einzelobjekt angewiesen, deren :Folgerungen aber 
auf dem Boden unscrer VergMehsstatistiken aueh in weitcrem Rahmen Giiltigkeit 
beanspruehen dfirfen. 

Wir  dfirfen also vorl~ufig zusammenfassend feststellen: 
1. I n  ~bere ins t immung mit  unseren statist isehen Ergebnissen liegt bei  

den beiden dargestellten F~llen eine somatopsychische Acceleration vor.  
2. Diese Entwicklungsbeschleunigung ha t  nicht  die GesamtpersSn- 

liehkeit ergriffen, sondern manifestiert  sich nur  an Teilziigen. Zugleich 
finden sich partielle Entwicklungsrfickst~ndigkeiten,  so dag insgesamt 
aueh die Genese der Neurosen Aeeder ier ter  - -  analog der Auffassung 
K R E T S ~ R S  - -  au f  eine Reifediskrepanz zuriiekgefiihrt werden muB. 

3. Aber nicht  die Retardierung,  sondern die Dominanz des accele. 
rierten Anteiles priigt die Persgnlichkeit auf  weite Strecken und  bestimm~ 
zugleich auch das Bild der Neurose. 

V[. 
Mit diesen empirisch gewonnenen Feststel lungen sind versehiedene 

herkSmmliehe Vorstelhmgen fiber d i e ' z u r  Neurose ffihrenden urs~ch- 
lichen Zusammenh/~nge nicht  vereinbar. Ffir die a b n o r m e n  Erlebnis- 
reakt ionen unserer Aceelerierter trifft nicht  der Satz zu, dM3 , ,mangelnde 
Bewg, l t igung yon Lebensaufgaben durch Versagen des Inteltektes zu 
Konfl ikten mit  der Umwel t"  fiihrt, oder daft ,,meistens eine mangelnde 
Akzentuierung des wollenden Geis~es "~ vorliegt ~. Sowohl die in~ellek- 
tuelle Ms aueh die Wfllensauswiigung sind gerade bei den Aceelerierten 
s tark betont .  Bei unvore ingenommener  B e t r a e h t u n g  sollte man  an- 
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nehmen, dab yon dieser Seite her eine weitgehende Kompensat ion der~ 
wie, wir sehen, anteilsm~gig doch reeht beschr/~nkten Reifertiekst~nde 
ertblgt. Ein derartiger Ausgleich innerhalb der PersSnliehkeit und eine 
Harmonisierung der Umweltbeziehungen yon seiten der dominierenden 
rationalen und willensbestimmten Obersehieht bleibt aber aus. Start  
dessen scheint sieh das gesamte PersSnliehkeitsgefiige dauernd im Zu, 
stand erh6hter a//ektiver und nerv6ser Gespctnntheit zu befinden. Diese 
zun~ehst paradox erseheinenden Verhgltnisse geben Anlag zu weiterem 
Eindringen in die vorliegenden Strukturverh~ltnisse. 

Die Weehselwirkung zwisehen aeeelerierten und retardierten PersSn- 
lichkeitsanteflen im Igahmen des Pers5nliehkeitsgesamtes kann am 
besten unter Anwendung s~ruktur- oder gestaltpsychologischer Gesetz- 
mg/3igkeiten verstanden werden*. 

Zwei entspreehend ihrer Desintegration gegeneinander relativ ab- 
gesetzte Part ialstrukturen stehen sieh einander gegen/iber und dureh- 
dringen - -  im Gegensatz zur integTierten und wohlkomponierten Par- 
sSnliehkeit - -  einander nieht. Diese mangelnde Kommunikat ion  der 
Tefle ist vorwiegend Folge einer starken Differenz ihrer jeweiligen 
StrukturhShe. Der retardierte Anteil hebt sieh als eine primitive Ganz- 
heit yon der reiferen Ganzheit des hoehstrukturierten, aeeelerierten An- 
teiles ab. W~hrend die funktionalen Zusammenh~nge des Primitiv- 
ganzen - -  etwa zwisehen Geftihl und Wahrnehmung - -  ~hnlieh wie im 
kindliehen Bewugtsein, nur gering ausdifferenziert und im Gefiihls- 
erleben miteinander versehmolzen sind, steht das Erleben aus den 
aceelerierten Strukturanteilen durch die viel st~rkere Trennung und 
Distanzierung der Erlebnisformen dem Seelenleben des Erwaehsenen 
n~ther. Die gegenseitige Bezogenheit der Teile wird bei der psychiseh 
intakten Person erscheinungsm~tl~ig und funktional in der Regel vom 
umfassenden Ganzen, das im Weehselspiel der Kr/~fte den Vorrang hat, 
bestimmt.  Bei dem Widerstreit der differenten Gruppierung des Neu- 
rotfl~ers aber leidet das Totalganze der Pers5nliehkeit dadureh, dal3 
dieses ,,zwiesp/~ltige Geftige" abweehselnd einmal yon dem einen und 
dann wiecler yon dem anderen Prinzip beherrseht wird. 

Kliniseh beobaehten wir so im Fall yon Fritz D. naeh 1/~ngerer Do- 
minanz der abgemessen-verstandesm/~l~igen Verhal~ensweisen unver- 
mit tel t  ein Umkippen in die primitiven Sph~ren des friihkindliehen 
Affektes. Dieser Weehsel kann - -  so lehrt die Gestalttheorie - -  zwar 
wfllkiirlieh beeinfluBt, aber nieht beliebig herbeigefiihrt werden, was bei 
der Neurose kliniseh ganz gel/iufig ist. Der Vorrang dieser im Widerstrei~ 

* Unter Anwendung der experimentellen uncl theoregisehen Grundlegungen 
yon VOLK~LT ~1, W~LL~: 1~, METZa~ ~1 und L~wI~ 2~. Auf die Fruchtbarkeit der 
Gestalt- und Strukturpsyehologie fiir die Mlgemeine Psyehopathologie wiesen 
bekanntlieh COm~AD 5 und f/Jr die Neurosenlehre kfirzlich V ~ a ' ~  ~ hin. 
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liegenden Anteile wird durch deren Starkeverhgltnis bestimmt und in 
unseren Y~lten yon den aceelerierten Parti~lstrukturen behauptet. In 
dynamischer ttinsieht bedingt die mangelnde Kommunikation und 
funktionaie Abgeschlossenheit der beiden Teflstrukturen eine An- 
reicherung von seeliseher Spannung ~9, deren AbfiuB und Ausgleich nicht 
ohne weiteres mSglich ist. Die in einem solehen System best.ehende und 
sieh autochthon immer wieder ~ufladende Dauerspannung ist mls aus 
der Klinik gewisser Neuroseformen gels In der Y~ETscm'~gsehen 
Terminologie ~z ws bier auch yon erh6hter Retentionsfs zu 
spreehen, denn auch die dureh das herangetretene Erleben erzeugten 
Spanmmgsmomente werden iiberm~Big retiniert. Auch die Psycho- 
mot~orik - -  der bekanntlieh besonders Bedeutung fiir die Ableitung 
seeliseher Spannung zukommt ~ offenb~rt beim Aeeelerierten mit 
ausdi'uckslos-nervSsen Stereotypien und nestelnden Bewegungen die 
bestehende Gespanntheit. Die Motorik ist beherrscht, verlauft in ab- 
gezirkelten Bahnen und entbehrt oft j eden mitsehwingenden Ausdrucks- 
charakters, wie wir ihn bei der wohlintegrierten PersSnlichkeit oder beim 
Kinde als Ausdruck einer guten affektiven Ableitfi~higkeit zu sehen 
gewohnt sind. Der innerhalb eines so gespatmten Systems aber stets 
erstrebte Ausgleieh ~ entweder zwisehen den Tefistrukturen oder dureh 
Abfliegen naeh der Umwelt - -  kann in der gespannten Neurose der Ae- 
eelerierten yon Zeit zu Zeit dureh eine eruptive Entladung erfolgen; ,,die 
Spannnng wird als Gefs des ganzhei~liehen Zusammenhanges im 
Gef/ihl erlebt und mit Erregung und Affekten beantwortet" (]~UECE~) 2~. 

Der funktionale Zusammenhang zwisehen den aeeeterierten und 
retardierten PersSnlichkeitsanteilen bedarf neben dieser Kl~rung der 
strukturellen Ordnung noeh einer Untersuehung der zugrnndeliegenden 
topisehen Beziehungen. 

Bereits in der Falldarstellung konnten wir die qualitative Unter- 
sehiedliehkeit der beiden in Frage sgehenden PersSntiehkeitstefle her- 
vorheben. Der dominierende aeeelerierte Anteil wird vorwiegend yon 
eiuem nfiehternen, abstrahierenden und damit zugleich reflektierend'en 
Intellekt bestimmt und geMtet yon dem gesteigerten Antrieb einer 
rational gesteuerten, einseitig konzentrierten Willensdynamik; Funk- 
tionen, die der genetiseh hSehsten PersSnlichkeitssehieht zugeordnet wet- 
den miissen. Naeh der heute g/iltigen Anffassung yore Aufbau der Person 
entspreehen sie somit weitgehend dem ,personellen Oberbau" (L]~]~sctt) ~a. 

Die retardierten Anteile, in unseren F~llen der amorphe, fiberstr6- 
mende Gemfitsgrund, ein ungeziigelter Trotzaffekt (die beide im 
Gegensatz zu den ~uBerungen des personellen Oberbaues fiberaus eng 
mit der Ausdrueksmotorik wie Strampeln, Zubodemverfen oder Weinen 
verbunden sind) entspreehen dagegen Funktionen des endothymen 
Grundes. Er umsehliegt die Bereiehe der Grundstimmung, des Affekt- 
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lebens, der Inst inkthandlungen und Gefiihlsregungen, der Strebungen 
und der Phantasie. 

Die dargestellte Entwieklungsdiskrepanz der aeeelerierten Neurotiker 
kann bei der Orientierung am Sehichtenau]bau der Person aueh als eine 
,,Verschiebung der Sehichtenrelation" bezeichnet werden. HO~FMA~'~ 12 
hat bei der Interpretat ion der abnormen Pers6nlichkeit bereits frfiher 
derartige ,,SchiehtverstSBe" hervorgehoben, und LERSCtI sprieht yon 
,,St6rung des integrativen Gleichgewichtes zwischen endothymem 
Grund und personellem Oberbau",  bei der die natiirlieherweise zur 
Funktionsganzheit  integrierten Tefle sieh voneinander ]6sen und gegen- 
einander isolieren. Die Verh~ltnisse bei der Neurose der Accelerierten 
auf  einen einfaehen Nenner gebraeht, diirften damit  in einer , ,Hyper- 
plasie" des personellen Oberbaues, als eines ihrer wesentliehen Form- 
bestandteile zu verstehen sein. 

Diese Vorste]lung bedarf sicher insofern einer Einschr/mkung, als nicht ein- 
fach eine umreigbare, in der horizontalen Ebene des Modelles yore PersSnlich- 
keitsaufbau verlaufende Absetzung der Sehichten zu denken ist. Bereits bei 
unseren beiden F~tllen sind mancherlei Strebungen endothymer Natur mit dem 
aceelerierten Anteil eng verbunden und versorgen ihn mit wichtigen Antriebs- 
impulsen. Gerade der affektive Motor ffir den zielgerichteten Willen, das ehr- 
geizige Vorwgrtsstreben und die gesteigerte Durehsetzungstendenz bis hir~ zum 
intellektualisierten Maehthunger wird yon vitalen Impulsen der tiefen Trieb- 
schiehten gespeist. Man wird ~hnlich wie LERSCH yon einer teils horizontalen und 
teils vertikalen Desintegration des Pers6nliehkeitsaufbaues spreehen m/issen, wobei 
bereits gewisse Funktionen des endothymen Grundes als in den accelerierten Anteil 
einbezogen zu denken sind. 

Die eharakteristisehen Attr ibute  der psychisehen Acceleration sind 
also in einem fiberm~13ig stark entwiekelten noetisehen Oberbau* und 
einer sieh naehhaltig durehsetzenden, einseitig zugespitzten propu]siven 
Tendenz des Antriebes und Willens zu suehen. Wir finden in unseren 
F/tllen das ~bergewieht  dieser Funktionen bei Fritz D. in der hoch- 
gradigen Intellektualisierung und gesteigerten Expansivit~t  und bei 
Walther Sch. in seinem Drang sieh fortzubilden und sich aus seinem 
angestimmten Milieu heraus zu entfalten. In  dieser Antinomie zwisehen 
gesteigertem Willensantrieb und hoehentwickeltem Intellekt  einerseits 
und den~ugerungen eines kindlieh-unstrukturierten endothymen Grun- 
des andererseits, stogen wir auf  jene, die Psyehologie immer wieder be- 
seh/fftigende Problematik des Gegensatzes yon Denl~en und Fi~hlen, yon 
zielgeriehtetem Willen und triebm~13iger Veranlagung, die dem modernen 
:~[enschen vielfaeh aus dem Eigenerleben ge]/~ufig ist. 

Wiihrend beim Gesunden dieser Zwiespalt dank inniger Verfleehtung 
aller Teile relativ gut fiberbrfiekt und der Intellekt  yon den ausglei- 

* Im Einklang hiermit steht die wiederholt in groBen Reihen nachgewiesene 
h6here Intelligenz der Aecelerierten gegenfiber den sich konservativ entwiekelnden 
Kindern und die Tendenz zur frtihen, dauerhaften Paarbildung% 

A r c h  f. Psychia t r ,  u: Z~ Neur. ,  Bd,  1 9 0  O 
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chenden Str6mungen des Gemfites und der Sicherheit des Instinktes 
mehr-minder getragen wird, erfolgt bei der Neurose der Accelerierten 
eine derartige Versch~rfung dieser Gegens~tzlichkeiten, da~ sie die 
Ursache gestSrter oder verhinderter Lebensentfaltung nnd sozialer An- 
passung werden; die Antinomie hat  ein psychopathologiseh bedeut- 
sames AusmaB angenommen. 

Die hier anklingende These yon KL&GES yore ,,Geist als Widersacher der Seele" 
bezeiehnet HO]rF~A~ 12 yore psychiatrisehen Aspekt als yon jemanden aufge- 
stellt, ,,der mit sich selbst in Fehde liegt." W. WAo~R ~v sehfldert die Antinomie 
rein phi~nomenologisch als die gegenseitige Bedingtheit yon Altklugheit und 
Naiviti~t, bel der nervSse Symptome hie fehlen. Der heutige Grol~st~dter (der am 
st~rksten Accelerierte) sei naiv und ohne fundiertes Urteil. In bezug auf den 
modernen Mensehen hat auch PRINZ]~O~ ~x den Zwiespalt beschrieben und bei 
H~Iss 11 wird er zu einem tr~genden Bestandtefl seiner Lehre vom Charakter. 

Die (~berbetonung des sachbezogenen und analysierenden Denkens 
hat  neben der zunehmenden Distanzierung gegenfiber der AuBenwelt 
dazu gefiihrt, dab das ]Ech als Objekt eigener Betrachtungen zunehmend 
der rficksichtslos gesteigerten Selbstreflexion unterworfen wh'd. Mit den 
MaBst~ben der Objektiviti~t, der Krit ik und der Sinnenfeindlichkeit, 
unter mSglicher Ausschaltung Mler Geffihle, die die Erkenntnis triiben 
und deren Ergebnis stSren kSnnten, wird das Selbst einer immer wei- 
teren Priifung nnd Kontrolle unterzogen. Ein solches ,,Hellwerden" 
durch Reflexion wird zugleieh abet erkauft mit einer Trennung der 
urspriinglich aufeinander bezogenen und miteinander verflochtenen 
Erlebnisweisen. ,,Die Selbstreflektion kommt nieht zur Ruhe des Wissens, 
sie bleibt vielmehr ein bewegender Stachel in der Dialektik der Seele 
und st6rt die Eindeutigkeit der unbewul~ten Zielfindung" (JAsPE~sl~). 

Diese Problematik treffen wit in tibersteigerter Form bei dem accele- 
rierten Neurotiker wieder. Dureh die Dominanz einer aus dem inte- 
grativen Zusammenhang gelSsten Oberschicht erfolgt eine fiberaus 
konsequente Distanzierung gegeniiber den eigenen Geffihls- und Affekt- 
regungen, die mehr und mehr ich-fremd empfunden der saehbezogenen 
Umwelt zugeordnet werden. Der endothyme Grund und seine gemiit- 
haften Bewegungen verarmen, werden ihrer feineren Sehwingungsf~hig- 
keit beraubt und primitivieren. Dutch das stSrende Einwirken eines yore 
endothymen Untergrunde abgehobenen, rational gesteuerten Antriebes 
unter einseitiger Zuspitzung iibersteigerten Ehrgeiz- und ~.~r 
erfi~hrt dieser Prozel~ (der Entleerung des Gemfitsgrundes dutch versach- 
liehende Selbstreitekt.ion) seine verh~ngnisvolle Potenzierung*. 

* ,,fie starker das verstundesm~Bige Seheiden die Oberhand gewinnt, um so mehr 
leidet das Gemiit an bestimmender Kx.~ft und W~rme. Die verstandesm~l]ige Ver- 
einzelung kann, wie aueh willensm~Bige Uberspannung und Ausriehtung auf 
Einzelziele zur Entleerung der gemiitlichen Ganzheitlichkeit vollen Erlebens 
ffihren/' (F. S.~DERa~.) 
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Gemtitsregungen und Geftihle - -  bssonders, wenn ihnen Intensit~t 
und Anspreehbarkeit einsr ontogenstiseh jfingeren Entwieklungsstufe 
eigen sind - -  wirken dann notwendig irritierend. Sie stSren den grad- 
linigen Verlauf intensionMen Denkens und Wollens und sind hinderlich 
bei dem Griff naeh dem oft maglos iiberh6hten Ziel. Im Falle Walther 
Seh. beobachten wir eindrueksvoll, wie neben der vorherrsehenden 
aeeelerativen Urbanisierungstendenz ein iiberstr6msndes und ansehmieg- 
sam-weiehes Kindergemtit., das affektiv in der sehtitzenden Geborgsn- 
heir des elterliehen IIofes verhaftet ist, zum hemmenden tlallast wird. 
Walther Seh. k6nnte als ein selbstzufriedener, in sieh gefestigter Erbe 
seines ttofes aufwaehsen, wenn ihn die propulsive Tendenz intellek- 
tueller Geweektheit nnd ehrgeizigen Strebens nieht iiber den ange- 
stammten, b~uerliehen Horizont hinausgreffen lieGen. Befangen aber 
in den Wertmagst~ben einer aeeelerierten Bewut3tseinssph/~re werden 
hier, wie aueh bei Fritz I)., alle endothymen tgegungen und Affekt- 
impulse - -  m6gen sis mehr oder weniger retardierten Charakter tragen 

- -  als minderwertige und st6rende Querimpulse erlebt. Sis fordern 
wiederum zu gesteigerter Selbstreflektion nnd erneuter Wfllensan- 
spannung heraus. 3lil3empfindungen und St6rungen des affektiven 
Gleiehgewiehtes sind Folgen, die ihrersei~s wieder eine Verst~rkung 
der introspektiven Aktivit~.t fordern. Die so fortsehreitende Oppression 
endothymer l%egnngen erstreekt sieh auf immer weitere Bereiehe der 
Tiefensehiehten und unter StSrung des sozialen Kontaktes werden vital 
mid soziologiseh wiehtige Fiihrungstunktionen ergriffen. Der endothyme 
C, rund wird sehliel31ieh unter neurotiseher Komplexbildung zum reinen 
,,Affektapparat" primitiviert. 

Die sieh so einspielende Weehselwirkung besorgt unter fortsehreitender 
Sehiehtendissoziation die ]?esintegration der GesamtpersSnliehkeit; ein 
Prozel3, der sieh aus inneren Gesetzm~Bigkeiten, h~ufig ausgel6st durch 
einen minimalen ~tuBeren Anstol3, mehr und mehr aufsehaukeln kann 
und in seiner Funktionsgestalt einer sieh enger drehenden Spirale, dem 
,,eirenlus vitiosus" der IndividuMpsyehologen, en~sprieht. 

Uberblieken wit zusammenfassend die ErSrterungsn des vorliegenden 
Kapitels, so dart festgestellt werden, dab offenbar der Ausgleieh eines 
Reifertiekstandes, sei er auch noeh so gering, dureh den stark domi- 
nisrenden, aeeelerierten Oberbau der Person nieht erfolgt. Als Erkl~rung 
konnten gestMttheoretisehe Erkenntnisse herangezogen werden, die aus 
der Unvereinbarkeit der widerstrebenden Anteile das Entstehen und 
Fortbestehen affektiver Spannung und das Umkippen yon der eiuen 
Erlebnissph~re in die andere erkl~ren kSnnen. Die topisehen Verhgltnisse 
konnten am Bilde des Sehiehtenaufbaues der Person veransehaulieh~ 
werden. Die Acceleration hat danaeh im wesentliehen zu einer i-Iyperpla- 
sie des phylogenetiseh jiingeren personellen Oberbaues mit gleiehzsitiger 

2* 
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Dissoziation gegenfiber den der Retardierung verfallenen Teilen des 
endothymen Grundes gefiihrt. Bei dem sich autodynamisch aufschaukeln- 
den Wechselspiel der widerstreitenden Kr~fte wird die endothyme Schieht 
unter F/ihrung der accelerierten Sphs ,vergewaltigt" und mehr und 
mehr verdr~ngt. Die aceelerierte Intellektualisierung und gesteigerte ein- 
seitige Willensentfaltung spielen bei der Entwicklung und Inganghaltung 
dieses Vorganges eine entscheidende Rolle. 

VII. 
Abschliel3end bleibt noch der Widerspruch zwischen der herk6mm- 

lichen Lehre von den (partiellen) Retardierungen und unseren Ergeb- 
nissen yon der Acceleration der Neurotiker zu klgren, wobei wir uns 
auf die in der bisherigen Darlegung gewonnenen Erkenntnisse stiitzen: 

a) Bestehende Retardierungen werden dureh die Acceleration offenbar 
nicht ausgegliehen. 

b) Eine infolge Retardierung hervorgerufene Entwicklungsdisharmonie 
wird vielmehr dutch die spezifische Eigenart der Acceleration in der 
Regel zu einer hShergradigen Reifediskrepanz ausgeweitet. Selbst aus 
einem relativ bedeutungslosen Latenzstadium heraus k6nnen Entwick- 
lungsunebenmgBigkeiten durch die Acceleration in tiefgreifende Per- 
sSnlichkeitsdisharmonien verwandelt werden. Allein schon durch das 
Entstehen accelerierter MaBstgbe und hochgespannter Zielsetzungen, 
denen die disharmonische Person nicht gewachsen ist, kSnnen die Ab- 
lgufe autodynamischer Gespann~heit mit fortschreitender Desinte- 
gration in Gang gesetzt werden. 

Die Konsequenz, die aus unseren Ergebnissen gezogen werden daft, 
beruht also vor allem darin, dad 

1. die Neurosedisposition im Einzelfall. durch die Acceleration erhSht 
wird, 

2. die Neurosedisposition auch in der Gesamtbev61kerung - -  ent- 
sprechend der progressiven Verbreitung der Acceleration - -  zahlenmi~fiig 
zu,nehmen diir]te, und dal~ 

3. sich die durch die Acceleration hervorgerufene Reifediskrepanz aueh 
qualitativ gegen/iber jener vorwiegend durch Entwicklungshemmungen 
entstandenen zu unterscheiden scheint. Die innerpsychische Aktivitgt ist 
gesteigert und die Spannung versti~rkt. Die Bflder der abnormen Erlebnis- 
reaktionen verlaufen protrahierter, zeigen st~rkere Neigung zu affektiver 
Retention, sind weniger demonstrativ in der Symptomatik und ihr 
Formniveau verschiebt sich von dem einer Primitivreaktion mehr zu dem 
einer Pers6nlichkeitsrealction. 

Im Hinblick auf die allgemeine Verbreitung der Acceleration muir 
versucht werden, das vorliegende Problem auch noch in einem weiteren, 
biologisch.anthropologischen Rahmen zu sehen. Die Acceleration tr~gt nach 
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allem, was wit heute yon ihr wissen, den Charakter eines fortschreitenden 
Prozesses, dessen zeitlieher Anfang, Ausmal~ und Progression relativ gut 
umrissen sind. Dieser Prozel3* enffal te t - -entsprechend der eingangs er- 
wi~hnten Koppelung mit soziologisehenUmstgnden (sozialerStand, Le- 
bensraum Stadt-Land) - -  offensiehtlieh eine doppelte Wirkung am ~en-  
sehen: Einmal dutch die progressive accelerative Wandlung des biologi- 
sehen Substrates; zum anderen indirekt, indem im Lanfe der Zeit das ge- 
samte vom Mensehen geformte Milieu auf accelerierte Stufe gehoben wird 
und damit die allgemein giiltigen Leistungsanforderungen sieh gewandelt 
und erhSht haben. Demgegenfiber zeig~ die statistisehe Verbreitung der 
Retardierungen zweifellos ein relativ statisehes Verhalten**. Retardierun- 
gen nehmen weder gradm/~13ig zu, noch erfahren sic eine fortsehreitende 
Verbreitung in der BevSlkerung. Ihnen kann auch keine indirekte Ein- 
wirkung fiber den Weg einer allgemeinen Milieuwandlung zugesproehen 
werden. 

Man darf deshMb annehmen, dab erst dutch die prozel3hafge Ver- 
sehiebung des allgemeinen biologisehen l~eifestandes nach der aeeele- 
rierten Seite hin (bei gleiebzeitigem Anwaehsen der Mlgemeinen Lei- 
stungsansprfiehe) die in der BevSlkerung statistiseh relativ weir ver- 
breiteten leiehten oder mittelsehweren Reifeunebenmggigkeiten*** 
kontrastierend, und damit pathogenetiseh bedeutsam, hervortreten. In  
allen diesen F/~llen diirfte mit dem Fortschreiten der Acceleration eine pro- 
gressive Disharmonisierung des Rei/everlau/es verbunden sein. 

Beim Bliek auf den historischen Ablauf der Entwicklungsbesehleuni- 
gung mug die gegenseitige Bezogenheit yon Retardierung und Ac- 
celeration als t in fluktuierender Vorgang aufgefagt werden. W~hrend 
friiher vor allem die konstitutionell schwerwiegenden Retardierungen 
unter dem Bride yon Primitivreaktionen kliniseh relevant waren, sind 
es mit fortschrei~ender Acceleration mehr und mehr aueh die mitteL 
sehweren und leiehten Abweiehungen yon einem optimal-harmonisehen 
Reifeverlauf, die infolge der nun aueh hier zunehmend auftretenden 
psychopathologischen Auff~lligkeiten in das Feld der klinisehen Be- 
obaehtungen gelangen. 

Beim Bliek auf die Zus~andsbilder aeeeterierter Jugendlieher wird diese Auf- 
fassung yon der Disharmonisierung best~tigt. Die Untersuehungen an grogen Kol- 
lektiven ergaben neben dem Vorherrsehen einer harmonischen Acceleration stets 

* Uber dessen Ursachen die Auffassungen erheblieh auseinander gehen, vgl. ", 
4, 25. 

** Eine peristatiseh bedingte Zunahme partieller Entwicklungshemmungen, 
die zum Beispiel Folge einer im Kindes- und Jugendalter iiberstandenen Hungers- 
not sein k6nnen (is, ~3), tragen nnter dem Aspekt der epoehalen Entwieklungs- 
dynamik lediglieh episodisehen Char~kter. 

*** ZELL~R 49 fand in 71~ der Berliner Sehuljugend einen disharmonischen 
P~eifestand. 
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auch Gruppen yon disharmonischen Variationstypen der Entwieklungsbeschleu- 
nigung (PFAvXDL:~R?, SeEMIDT-VOIOT 5 u.a.). Schon grob morphologisch lieBen 
sich Dissoziationen zwischen L~ngenwachstum und zurfickbleibender Allgemein: 
entwicklung oder eine Umkehr dieser Verh~ltnisse unterseheiden, yon denen 
sexuelle Frfihreife ohne L~ngenaeceleration oder verspgtete Sexualentwickhmg bei 
isolierter Gr61~enzunahme besonders hervorzuheben sind. Diese von SCX~IDT-VoI~T 
eindrueksvoll dargeste]lten Diskrepanzen der puberalen Entwicklung Accelerierter 
gehen wei~ fiber die an Unebenm~il~igkeiten der psycho-physischen Reffung bei 
konservativer Entwicklung dargestellten hinaus is, 19, s0 (Auf die yon p~idiatrischer 
und psyehologischer SeRe immer wieder ge~ui3erte Besorgnis der dissozialen Ent- 
gleisungsgef~hrdung Accelerierter z. B: infolge vorzeitiger Sexua]reife bei ausge- 
bliebener psyehiseh-charakterlieher Reifung kann bier nieht eingegangen werden.) 
Im Hinblick auf die Lehre yon der Bedeutung puberaler ReifungsstSrungen ffir die 
Psychopathologie des Erwaehsenenalters im Sinne KRETSOH:~ERS d~rf sinngemfi,13 
erwartet werden, dal3 die schweren Entwicklungsdishurmonien dieser oder iihnlicher 
Acce]erationsformen fiber das Kindes- und Jugendalter hinaus in der b]eibenden 
PersSnlichkeit fortwirkend bestehen. Da die generationsweise Entwieklungswand- 
lung etwa um die Jahrhundertwende uuffallig hervortrat und ein starker Anstieg 
ihrer Progression etwa 30 Jahre zuriickliegt ~5, diirfte bereits die rezente jfingere 
Erwachsenengeneration durch die Acceleration und ihre Fo]gen gepr~ig~ sein. 

Die pa~hogenetischeBedeutung der fortgeschrittenenAcceleration wird 
sehlie~lich auch dadurch unterstrichen, dai~ die mit  ihr einhergehende 
Steigerung der vegetativen Labilitgt und neuropathische Stigmatisa~ion 
eine, der progressiven Disharmonisierungen parallel laufende, nerv6s- 
]unktionale Umstellung der Gesamtkonstitution bedingt. Die hieraus sicb 
ergebende allgemeine Labilit~t kSrperlieher und seelischer Funktionen 
ist yon jeher als ein geeigneter Boden flit die Manifestation abnormer 
Erlebnisreaktionen bekannt  2~ 28, a4, 45 

Die auf  unterschiedlichen Wegen - -  Statistik und psychopathologi- 
sche Analyse - -  gewonnenen Ergebnisse und die anthropologischen 
Gesiehtspunkte convergieren also insgesamt dahin, dab das Problem 
der (partiel]en) Retardierung heute nur auf dem Hintergrunde der pro- 
gressiven Acceleration richtig verstanden werden kann. Je stgr]cer die 
Entwieklungsbeschleunigung /ortsehreitet und je weitere BevSlkerungs- 
kreise yon ihr ergriffen werden, um so mehr wird ihr das gtiologisehe 
Primat bei der Entstehung psycho-pathologisch bedeutsamer Rei/edisharmo- 
nien zugeschrieben werden miissen. Bei den Neurosen, psycho-somatischen 
Erkrankungen und der ,allgemeinen Nervosit~t ' ,  der GroBst~dter und 
gebildeten Schichten spielt bereits heute aueh in der rezenten Erwachsene~- 
generation die allgemeine Entwieklungswandlung o//enbar eine entscheidende 
iitiologisehe und auch pathoplastische Rolle. 

Zusammenfassung. 
Nach einleitendem ~berbl ick fiber den Stand der Accelerations- 

forschung wurde im Hinblick auf  die bekannten genetischen Zusammen- 
h~nge zwischen l~effungsst6rungen und abnormen Erlebnisreaktionen 
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die Frage nach dem EinfluB der Acceleration auf 2ganifestation und 
Erscheinungsbild der Erlebnisreaktionen gestellt. An dem der Unter- 
suchung leieht zug~ngliehen Beispiel der Neurose im Kindesalter er- 
gaben statistische Vergleiehsuntersuehungen eine positive Korrelation 
zwisehen Acceleration und Disposition zur Neurose. Durch kasuistische 
Beispiele yon zwei als acceleriert anzusehenden Jugendlichen wurde die 
psychische Struktur Accelerierter und die ihrer Neurose herausgearbeitet 
mit dam Versuch, tiefere Einb]icke in die Beziehungen der AccelerM~ion 
zur Psyche und ihren Reaktionen zu gewinnen. Dabei erwies sich eine 
Kl~rung des entstandenen Gegensatzes zwischen unseren Ergebnissen 
und der Lehre yon den t~etardierungen (K~ETSCHMER) als notwendig. 
Wir kamen zu folgenden Ergebnissen: 

1. Die Acceleration vermag das psyeho-physische Bild der PersSnlieh- 
keit und damit aueh das ihrer Neurose dominierend zu pr~gen. Zugleieh 
finden sich in der Regel aber leichte partielle Reiferfiekst•nde nnter- 
sehiedlichen AusmaBes. 

2. Diese konstitutionell vorgegebenen leichten Retardierunge~ oder 
auch nur geringffigigen Abweichungen yon einem optimal-harmonischen 
I~effeverlauf werden dutch die Acceleration offenbar nicht ausgegliehen, 
sondern vielmehr zu psyeho-pathologisch relevanten Rei]edisk, repanzen 
ausgeweitet. 

3. Je starker die Acceleration fortschreitet, um so mehr mug der Ent- 
wieklungsbeschleunigung (anstatt den konstitutionellen getardierungen) 
das iitiologisehe Primat fiir die Entstehung dieser Diskrepanzen zuge- 
sehrieben warden. 

4. Die bei Neurotikern am klinischen Einzelfall gefundenen Retar- 
dierungssymptome kSnnen erst au/dem Hintergrund der seit 50 Jahren 
fortschreitenden Entwicldungsbeschleunigung riehtig verstanden werden. 
Dabei ist zu berficksichtigen, dab mit der allgemeinen biologischen 
Niveauverschiebung auch eine solche des gesamten Lebensmilieus mit 
Steigerung der Anforderungen und Wandlung der Zielsetzungen und 
Idealbildungen einhergegangen ist. 

5. Psychisch stellt sieh die Acceleration als eine starke Akzentuierung 
des noetischen Oberbaues mit~ einseitig gesteigerter Willensdynamik mater 
Desintegration der GesamtpersSnlichkei~ dar. 

6. Phgnomenologisch wandett sich offenbar das Bild der abnormen 
Erlebnisreaktion unter dem EinfluG der Acceleration yon dem einer 
Primitivreaktion mehr zu dem einer Pers6nlichkeitsrcaktion. 

7. Bei der Strukturanalyse der neurotischen Engwicklung Accelerierter 
erweist sich, dab nicht der retardierte PersSnlichkeitsanteil, sondern der 
~us dem integrativen Zusammenhang gel6ste dominierende personelle 
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O b e r b a u  f a r  d i e  V e r d r i / n g u n g  ~ d c h t i g e r  e n d o t h y m e r  S t e u e r u n g s f u n k -  

t . ionen  g r u n d l e g e n d  b e d e u t s a m  is t .  

8. A l s  d ie  genetlschen Faktoren d e r  N e u r o s e d i s p o s i t i o n  A c c e l e r i e r t e r  

d f i r f en  d ie  Disharmonisierung des t?si]everlau/es u n d  i m  p s y c h i s c h e n  d ie  

k o r r e l i e r e n d e  Desintegration der PersOnlichkeit g e m e i n s a m  m i t  d e m  s o m a -  

t i s c h e n  A c c e l e r a t i o n s s y m p t o m  g e s t e i g e r t e r  vegetativer Erregbarkeit au f -  

g e f a B t  w e r d e n .  

9. W i r  k a m e n  f e r n e r  zu  d e m  S e h l u g ,  d a b  n i c h t  n u r  d ie  Ne,arosedis. 
position i m  E i n z e l f a l l  e r h S h t  is t ,  s o n d e r n  a u e h  in  d e r  B e v 6 1 k e r u n g  h e u t e  

zahlenmg[3ig h~iu[iger als  f r f ihe r  a n z u t r e f f e n  se in  d i i r f t e .  

I0 .  D e r  Ein[lufl der Acceleration a u f  d ie  a b n o r m e  E r l e b n i s r e a k t i o n  

u n d  b e s o n d e r s  d ie  N e u r o s e  t r i f f$  i n  d e r  b i e r  d a r g e s t e l l t e n  F o r m  n i c h t  n u r  

f i i r  d a s  K i n d e s -  u n d  J u g e n d a l t e r  zu,  s o n d e r n  r e i c h t  o f f e n s i c h t l i c h  b i s  

in  d ie  e b e n f a l l s  a c c e l e r i e r t  e n t w i c k e l t e ,  h e u t i g e  j i i n g e r e  Erwachsenen- 
generation h i n e i n .  
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